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(English: #§&] Examples of Actions in Daily Life to be Included in the Standard Draft Curriculum

Living a Healthy and Safe Life|

(01) Being treated at a medical institution
01 Explaining your condition and asking a neighbor for
advice
02 Following the procedure for first-time patients at the
reception desk
03 Being examined by a doctor
04 Asking questions about ways to treat your symptoms,
asking questions about measures to take in your daily
~ life and understanding the doctor’s answers
(02) Using medicines
01 Receiving a prescription at a medical institution and
checking the contents of the prescription
02 Explaining your symptoms and purchasing medicines
03 Understanding “what the medicine is for, directions for
use and points to note”
(03) Taking health precautions
01 Understanding information about epidemic diseases and
taking appropriate measures
02 Understanding safety information about food and
drinking water

(04) Preparing for and handling accidents

01 Understanding various signs and notices (high voltage
warning, electrification warning, “Do not enter,” etc.)

02 Understanding how to lock doors and windows properly

03 Phoning the police (dial 110)

04 Informing a nearby person (in the case of an incident,
etc.)

05 Asking for an ambulance

06 Informing a nearby person (in the case of an accident,
etc.)

(05) Preparing for and handling disaster situations

01 Understanding local government information, notices
and signs and checking relevant sites

02 Finding out where the evacuation site is and how to
evacuate, asking someone where the evacuation site is
and how to evacuate

03% Learning about earthquakes

04 Protecting yourself (when an earthquake occurs)

05% Learning about typhoons

06 Paying attention to and understanding the weather
forecast and typhoon information

07 Phoning the fire service and the emergency services
(dial 119) and phoning the police (dial 110) (when a fire
breaks out, etc.

(06) Securing a residence
01 Consulting with a real-estate agent
02 Selecting an area to live
03 Signing a rental coniract
04 Hiring a moving company

Following the necesse

(07) Managing the residence
01%r Understanding the procedures needed before starting
to use the residence
02 Applying for services (electricity, gas, water, etc.)

' (08 Purc amg go

Life as a Consumer

s, utilizing services

01 Finding shops, etc. which sell the necessary goods

02+ Learning that you can use different types of shops
depending on their purpose

03 Finding shops which sell specific goods

04 Shopping at a department store, a supermarket, a
convenience store, an electric appliance store, a book
shop, etc.

05 Finding the goods you want to buy by looking at the
information in the store and asking a clerk

06 Asking a clerk which section sells the goods that you
want to buy

07 Asking a clerk about a product

08 Checking the price

09 Asking about the product’s functions and price

10 Reading information about a product

11 Calculating the price and the tax

12 Asking if you can try a product on

13 Asking for the same product in a different color

14 Asking for the same product in a different size

15 Using point cards and discount vouchers

16 Using a credit card

17 Choosing and purchasing what you need

18 Making a payment (at the counter)

19 Returning or exchanging a product

20 Placing an order

21 Understanding the services available at each type of
shop and their prices (utilization of restaurants, etc.)

22 Finding a restaurant which offers what you want to eat

23 Making a reservation by phone

24 Talking to restaurant staff

25 Making requests to restaurant staff, for example, the
number of seats you require, smoking/non-smoking
seats, etc. at a restaurant

26 Reading a menu

27 Choosing and ordering a dish

28 Purchasing a meal ticket

29 Placing an additional order

30 Making a payment (at a restaurant)

31+ Understanding the services available at each type of
shop and their prices (utilization of various services)

32 Finding a shop

33 Learning how to use services

34 Using the services available at convenience stores (an
ATM, a fax machine, payment of utility bills, etc.)

35 Using a dry cleaning shop, a video rental shop,
hairdressers and barbers shops

36 Correctly understanding information attached to a
product

37 Understanding newspaper advertisements and flyers

38 Checking receipts

39 Understanding receipts



40 Makmg a payment
41 hethe a card can be used or not

" (09) Using financial institutions
01 Applying for a service (0pemg an account)

(10) Using a train, a bus, a plane, a vessel, ete.
01 Asking about the departure time and how long it takes
to get to the destination
02 Asking how to get to a destination
03 Using a ticket machine
(11) Using a taxi
01 Finding a taxi stand
02 Stopping a taxi in the street
03 Telling the driver the destination
04 Understanding and paying the fare

(12) Traveling on foot
01 Reading an address and the name of an intersection,
understanding a map of a town, etc.
02 Checking the destination on a map
03 Asking someone to draw a map
04 Checking the direction and the distance to a destination
05 Asking how to getto a destmanon

(31) Interacting with people
014 Understanding the different types of greetings and
their purposes
02+ Understanding the appropriate forms of greeting in
accordance with the situation
03 Learning the appropriate greeting for each occasion and
using the greetings
04+ Understanding the differences in greetings between
different cultures
05 Using the greeting which is appropriate for the person
you are talking to
06 Greeting people in your daily life
07 Greeting people as a way to start relationships with
them
08+r Understanding how to introduce yourself
09+ Understanding suitable ways to introduce yourself in
accordance with the situation and the person you are
talking to
10 Introducing yourself officially in a business situation
11 Introducing yourself in your personal life
12 Asking questions to someone you trust when there is
something you do not understand or something you are
not sure about (such as general manners in Japan

(33) Following the procedures required of a resident
01¥ Understanding the type and content of various
procedures
02 Inquiring at the reception desk of a government office
about the location of the counter for “alien registration”
03 Checking how to make payments (various taxes)

04 Checking procedures which apply to you (the final
income tax return, making an application for a tax
refund)

(34) Follewing rules for residents

01 Checking and understanding the rules for putting the
garbage out in your area by looking at living
information pamphlets, etc. issued by local public
agencies.

02 Asking a neighbor how to put the garbage out in your

ttherul S

(35) Taking part in the local community
01 Asking a neighbor about the residents’ association in
your area
02 Becormng a member of the residents’ association

IX.

(44) Enjoying your leisure time
01+ Finding out about places to spend the leisure time and
how to use the places
02 Receiving advice from appropriate people
03 Obtaining word-of-mouth information from your
colleagues and other people around you
04+r Learning about the different types of local public
facilities and their services
05 Asking staff how to use local public facilities
X. Collecting and Sending Information|

(45) Using the postal service and home delivery
services
01+r Understanding post office services
02 Writing and sending letters and postcards
03 Responding to a notice of non-delivery
04 Receiving a home-delivered parcel
(46) Using the internet
01+ Understanding internet services and how to use them
02 Asking someone how to do an internet search and
understanding how to do it
03 Writing an e-mail
(47) Using a telephone and a fax
01 Making a phone call
02 Receiving a phone call

48) sing mass me ete.
01 Watching TV programs

Note: “I-X,” “01-22” and “(01)-(48)” respectively correspond to
the “main topics,” the “sub topics” and the “small topics”
regarding actions in daily life. This document does not
include “V. Raising and Educating Children” and “VI.
Working” contained in the “List of Topics Regarding
Actions in Daily Life” on page 120 of the “Standard Draft
Curricuhum.”

Note: Actions with the underlined numbers (“XX”) are essential
actions because they are indispensable for basic daily living
or because they are related to safety and therefore need to be
understood urgently. Items with the star mark (“#%”) are
needed because they are indispensable for basic daily living
or because they are related to safety and therefore need to be
understood urgently.
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(Portugués: 7R)L b 73)LEE] Exemplos de situagdes do cotidiano tratadas na sugestio de curriculo padrio

111

Viver com saade e seguranca)

(01) Receber tratamento em instituicio médica
01 Informar o sintoma ao vizinho e lhe pedir conselho
02 Fazer os trdmites na primeira consulta
03 Ser atendido pelo médico
04 Perguntar ao médico sobre os métodos de tratamento
e os cuidados no dia-a-dia, ¢ compreender a sua
resposta
(02) Tomar o remédio
01 Receber a receita médica na instituicio médica, e
confirmar o seu contetdo
02 Explicar o sintoma, e solicitar remédio
03 Compreender a explicagdo do farmacéutico sobre a
eficacia, modo de uso e os cuidados do remédio
(03) Cuidados com a saiide
01 Compreender a informacdo sobre as doencas
epidémicas, e tomar medidas adequadas
02 Compreender a informagdo sobre a seguranca
potavel

(04) Preparar-se para acidentes, e tomar medidas
01 Compreender os diversos tipos de sinalizagio e
avisos (Cuidado com Alta Tensdo, Cuidado com
Chogque Elétrico, Proibida a Entrada, etc.)
02 Compreender o modo eficaz de trancar a porta
03 Telefonar para a policia (110)
04 Avisar a pessoa proxima (em caso de crime, etc.)
05 Chamar a ambulédncia
06 Avisar a pessoa proxima (em caso de acidente, etc.)
(05) Preparar-se para catistrofes, e tomar medidas
01 Compreender o informativo, aviso ou placa da
prefeitura, e confirmar a situacéo do local
02 Compreender o local do refiigio, o modo de fuga, ou
perguntar a alguém
03¢ Compreender sobre terremoto
04 Proteger a si proprio (no momento do terremoto)
05¥r Compreender sobre tufio
06 Estar atento 4 previsdo de tempo e a informacdo
sobre tufdo, e compreender o seu contetido
07 Telefonar para o corpo de bombeiros e ambulincia
(119) ou policia (110) (no caso de incéndio, etc.
Garantir e manter a moradia

1

(06) Garantir a moradia
01 Consultar a imobiliaria
02 Escolher a regido onde quer morar
03 Assinar o contrato de locagio residencial
04 Solicitar o servigo de transportadora de mudancas
05 Realizar os trimites necessarios

(07) Administrar o ambiente resndecial
01t Compreender sobre os tramites de inscrigio
02 Fazer a inscrigio (servigo de luz, gis, 4gua, etc.)

15 | Ll

0) Fazer compras e utilizar servigos !

r compras e utilizar servicos|

Faze

01 Procurar lojas que vendam objetos necessarios

02+t Saber utilizar os varios tipos de lojas, conforme o
objetivo

03 Procurar a loja que venda objeto determinado

04 Fazer compras em loja de departamento,
supermercado, loja de conveniéncia, loja de
eletrdnicos, livraria, etc.

05 Ver as indicagdes do interior da loja ou perguntar ao
atendente, e procurar onde se vende o produto
almejado

06 Perguntar no balcio da loja

07 Perguntar ao atendente sobre o produto

08 Descobrir o prego

09 Perguntar as fungdes e o prego do produto

10 Ler a indicagdo do produto

11 Calcular o prego e a taxa do imposto

12 Pedir para experimentar a roupa

13 Pedir a mesma peca em cor diferente

14 Pedir para trocar o tamanho

15 Utilizar o cartéo de pontos ou cupom de descontos

16 Utilizar o cartédo de crédito

17 Escolher o produto necessario e comprar

18 Efetuar o pagamento (venda no balcgo)

19 Devolver ou trocar o produto adquirido

20 Fazer o pedido

21 Compreender os servicos e os pregos de cada
estabelecimento (no caso de restaurante)

22 Procurar um restaurante que serve o prato desejado

23 Fazer a reserva pelo telefone

24 Falar com o funcionério do restaurante

25 Informar o nimero de pessoas e se prefere a segdo de
fumantes ou ndo fumantes

26 Ver o cardapio

27 Fazer o pedido apo6s escolher o prato no cardapio

28 Comprar o vale-refeiciio

29 Fazer pedido adicional

30 Efetuar o pagamento (no restaurante)

31¥r Compreender os servigos e os precos de cada loja
(utilizagdo de diferentes tipos de servigo)

32 Procurar a loja

33 Conhecer o0 modo de utilizagio

34 Utilizar os servi¢os da loja de conveniéncia (ATM
(caixa eletrénico), fax, pagamento de taxas de
servigos publicos, etc.)

35 Utilizar a lavanderia, locadora de video, saldo de
beleza, barbeiro, etc,

36 Compreender corretamente as informag@es anexas ao
produto

37 Compreender os antincios e encartes dos jornais

38 Confirmar o recibo

39 Compreender o recibo



40 Efetuar o pagamento
41 C se € ivel utilizar o cartfio de crédito

(09) Utilizar a instituicio financeira
01 Fazer a inscrigéio (abertura de conta)
02 Fazer o saque
Deslocar-se para o destino desejado

v

(10) Utilizar o trem, 6nibus, avido, navio, etc.
01 Perguntar o horério de partida e a duracdo da viagem
02 Perguntar como chegar ao destino
03 Utilizar a maquina automética de venda
(11) Utilizar o taxi
01 Procurar o ponto de taxi
02 Parar o taxi na ma
03 Informar o destino

IX

(12) Deslocar-se a pé
01 Ver a indicag@o de enderego, o nome do cruzamento,
o mapa de indicagéo da cidade, ete,
02 Confirmar o destino no mapa
03 Pedir para desenhar o mapa
04 Confirmar a dire¢do e a distancia até o destino
05 Perguntar o caminho até o destino
Relacionar-se com as pessoas|

Vi1

(31) Relacionar-se com as pessoas

017 Compreender os tipos e o objetivo do cumprimento

02 Compreender o cumprimento adequado para cada
momento, local e ocasifo.

03 Aprender e praticar o cumprimento adequado para
cada momento

0477 Compreender a diferenca cultural do cumprimento

05 Praticar o cumprimento adequado para cada pessoa

06 Praticar o cumprimento do cotidiano

07 Praticar o cumprimento para criar oportunidade de
iniciar uma relacéo pessoal

08% Compreender o modo de se fazer a auto-
apresentagéo

09¢f Compreender o modo de se fazer a auto-
apresentagio conforme a pessoa e a situacio

10 Fazer a auto-apresentacdo oficial, em ambiente de
trabalho

11 Fazer a auto-apresentacfio em ocasifio particular

12 Perguntar & pessoa de confianca quando tiver dividas

' {3) Participar da sociedade local

= - . . . |
X Coletar e divulgar informacoes|

(48) Utilizar a midia

restituicio)

(34) Respeitar as regras de cidadiio

01 Verificar e compreender as regras de despejo de lixo
da regifio onde mora, através de panfletos e outros
materiais sobre a vida cotidiana divulgados pelo
6rgdo plblico local

02 Perguntar ao vizinho as regras de despejo de lixo da
regifio onde mora

03 Consultar as pessoas sobre as regras € boas maneiras

01 Perguntar ao vizinho sobre a associagio auténoma
dos moradores da regido onde vive

02 Tornar-se membro da associagdo autdnoma dos
moradores

03 Participar das atividades

- a vida

(44) Divertir-se nos momentos livres

01¥% Conhecer o local para passar os momentos livres e
o seu modo de utilizagdo

02 Receber conselhos de pessoas apropriadas

03 Obter informacdo boca-a-boca dos colegas de
trabalho e pessoas ao redor

047 Conhecer os tipos de instituigdes e o seu sistema
(instituigbes priblicas da regifo)

05 Perguntar o modo de utilizacfo (instituicdes publicas
da regifio)

" (45) Utilizar o correio e o servico de entrega

015% Compreender o sistema de correio

02 Escrever carta ou cartfo postal, e envid-los

03 O que fazer ao receber a notificagfo de entrega
04 Receber o pacote do servigo de entrega

(46) Utilizar a internet

01+ Compreender o contetido do servig¢o de internet € o
seu modo de uso

02 Perguntar para alguém e compreender o modo de
fazer a busca pela internet

03 Escrever email

(47) Utilizar o telefone e o fax

01 Telefonar
02 Atender uma ligacdo

01 Assistir aos programas de televisio

sobre a etiqueta basica do Japdo e outras

VIII Tornar-se membro da sociedade

(33) Realizar os trimites de cidadio *

017c Compreender os tipos e o contetido dos vérios

* Os nameros “I" a “X” sfo divisdes maiores, “017a “22%,

divis@es intermedidrias, e “(01)” a “(48)", divisdes menores. Os
capitulos “V Criar e educar filhos” e “VI Trabalhar” da
“Sugestdo de curriculo padriio”, pdg. 120, ndo foram incluidos
na“Lista das classificactes das situacdes do cotidiano™.

Os ntmeros sublinhados indicam casos imprescindiveis para a
cria¢do da base do cotidiano, ou casos relacionados & seguranga,
portanto séo considerados emergenciais e imprescindiveis para a
vida cotidiana. Os casos indicados com “¥¢” séio relacionados 4
seguranca ou & criagio da base de uma vida cotidiana bésica,
portanto sdo emergenciais e o seu conhecimento € considerado
necessario.

tramites

02 Perguntar na recepgfo da prefeitura onde fica a secio
de registro de estrangeiro

03 Confirmar o modo de pagamento (dos varios
impostos)

04 Verificar se héd necessidade (de se realizar a
declaracdo de imposto de renda, a declaracdo de



[Espafiol : A R A EE] Ejemplos de accion en la vida tratados en el plan de curriculo est4ndar

(01) Recibir asistencia médica en una institucibn
médica
01 Comentarle el estado de salud a un vecino y pedirle
consejo
02 Hacer trdmites en la recepcion de primera consulta de
una institucién médica
03 Consultar a un médico
04 Preguntar al médico sobre las medidas que se deben
tomar para hacer frente a la enfermedad y las
advertencias en la vida, etc. y entender la respuesta del
médico
(02) Utilizar medicamentos
01 Recibir la receta en la institucién médica y confirmar su
contenido
02 Explicar al médico los sintomas presentados y pedirle
que le recete medicamentos
03 Entender la explicacién del farmacéutico, etc. sobre los
“efectos, el método de uso y las advertencias” de los
medicamentos recetados
(03) Tener cuidado con la salud
01 Entender informaciones sobre enfermedades epidémicas
¥ tomar las medidas necesarias adecnadamente
02 Entender informaciones sobre la seguridad de los
alimentos y del agua potable

(04) Prepararse contra accidentes y tomar las medidas
necesarias
01 Entender las sefiales y advertencias de diversa indole
(peligro alto voltaje, advertencia de descarga eléctrica,
prohibicion de entrada, ete.)
02 Entender métodos efectivos para cerrar con cerradura
03 Hacer una llamada de emergencia a la policia (ntimero
110)
04 Avisar a alguien que esta cerca (sucesos, etc.)
05 Pedir una ambulancia
06 Avisar a alguien que esta cerca (accidentes, etc.)
(05) Preparase contra desastres y tomar las medidas
necesarias
01 Entender informaciones piiblicas de las autoridades
locales, carteles, letreros, etc. y confirmar el lugar
02 Entender o preguntar sobre el lugar y el método de
refugio
035 Tener los conocimientos necesarios sobre terremotos
04 Protegerse (En caso de terremotos)
05%% Tener los conocimientos necesarios sobre tifones
06 Prestar atencién a la informacién meteorologica y de
tifones y entenderla
07 Hacer llamadas de emergencia a los bomberos/
ambulancias (nimero 119) y/o a la policia (niimero 110)
en caso de incendios, etc.

(06) Alquilar una v1v1enda
01 Consultar con una agencia inmobiliaria
02 Elegir dénde vivir
03 Firmar un contrato de alquiler de vivienda
04 Contratar una compafiia de mudanza
05 Hacer los tramites necesarios

(07) Admlmstr la vivienda
017% Entender los trimites iniciales
02 Solicitar los servicios publicos (electricidad, gas, agua,

\ (08) Comprar articulos y utlllzar servicios

01 Buscar tiendas, etc. que vendan los artfculos necesarios

02¥z Aprender a utilizar diferentes tipos de
establecimientos segtin los objetivos

03 Buscar lugares donde se vendan los articulos necesarios

04 Hacer compras en grandes almacenes, supermercados,
tiendas de 24 horas, tiendas de electrodomésticos,
librerias, etc.

05 Buscar la seccién donde se venden los articulos que se
quiere comprar, mirando las indicaciones dentro del
establecimiento o preguntando a los dependientes

06 Preguntar sobre la seccién de venta

07 Preguntar a un dependiente sobre articulos

08 Conocer el precio

09 Preguntar sobre las funciones y el precio de un articulo

10 Leer el etiquetado del articulo

11 Calcular el precio y el impuesto

12 Preguntar si puede probarse la ropa

13 Pedir un modelo de otro color

14 Solicitar el cambio de tamafio

15 Aprovechar la tarjeta de puntos o el cupén de descuento

16 Utilizar la tarjeta de crédito

17 Escoger y comprar los articulos necesarios

18 Pagar (venta personalizada)

19 Devolver o cambiar el articulo comprado

20 Hacer un pedido

21 Entender los servicios y los precios de cada
establecimiento (utilizacién de restaurantes, etc.)

22 Buscar un restaurante que ofrezca comidas que se
quiera comer

23 Hacer una reserva por teléfono

24 Hablar con el dependiente

25 Decir al dependiente en el restaurante el nimero de
personas y/o si prefieren un asiento para fumadores/no
fumadores

26 Leer el ment

27 Escoger platos y pedirlos

28 Comprar un vale de comida

29 Hacer un pedido suplementario

30 Pagar (restaurantes)

31 Y% Entender los servicios y los precios de cada
restaurante (utilizacion de diferentes servicios)

32 Buscar tiendas

33 Conocer métodos de aprovechamiento

34 Aprovechar los servicios de las tiendas de 24 horas
(cajero automatico, fax, pago de las tarifas de los
servicios piblicos, ete.)

35 Aprovechar tintorerias, tiendas de alquiler de videos,
salones de belleza y peluquerias

36 Entender correctamente la informacién que acompatia al
articulo

37 Entender la publicidad de periédicos y encartes

38 Confirmar recibos

39 Entender recibos



40 Pagar el importe
41 Confirmar si se puede pagar con la tarjeta de crédito o

(09) Aprovechar instalacwnes financieras
01 Solicitar (apertura de una cuenta)
02 Sacar dlnera de osrtado de la cuenta

(10) Tomar el tren, el autobfls, el avrﬂn, el barco, ete.
01 Preguntar sobre la hora de partida y el tiempo que se
tarda
02 Preguntar sobre como ir al destino
03 Usar la maquina expendedora de boletos
(11) Tomar el taxi
01 Buscar la parada de taxi
02 Parar un taxi en la calle
03 Decir al chofer el destino

(12) Moverse cammandn
01 Leer la indicacién de la direccién, el nombre del cruce,
el plano informativo de la comunidad, etc.
02 Confirmar el destino sobre el plano informativo
03 Pedir a alguien que dibuje un mapa
04 Confirmar la direccién y la distancia hasta el destino

(31) Relacionarse con la gente

017¢ Entender los tipos de saludos y sus objetivos

02¥¢ Entender las formas de saludo adecuadas al tiempo, al
lugar y a la ocasion

03 Aprender los saludos oportunos y practicarlos

047¢ Entender la diferencia cultural de los saludos

05 Saludar de acuerdo con el interlocutor

06 Hacer saludos cotidianos

07 Saludar a otros para establecer relaciones humanas

08+ Entender cémo presentarse

09%¢ Entender las formas de autopresentacién adecuadas
segun los interlocutores y las situaciones

10 Hacer una autopresentacion oficial en el trabajo

11 Presentarse en escenarios privados

12 Preguntar a alguien de confianza cuando no entienda o

ga dudas (Sobre los modales :
Hacerse miembro de la sociedad

VI

(33) Hacer los trémites necesarios como residente
01+ Entender los tipos de tramites y sus contenidos
02 Preguntar sobre dénde se encuentra la ventanilla de
registro de extranjeria en el ayuntamiento
03 Confirmar el método de pago (impuestos de diversa
indole)
04 Confirmar la necesidad (declaracion de la renta,
solicitud de devolucién)
(34) Respetar los modales como residente
01 Confirmar y entender como tirar la basura en la
comunidad donde vive mediante el folleto sobre la
informacion de la vida publicado por las organizaciones
publicas locales
02 Preguntar a un vecino sobre la manera de tirar la basura

de la comunidad donde vive
03 Consultar con la

ente sobre modales

(35) Partlclpar enla comumdad local
01 Preguntar a un vecino sobre la asociacién de vecinos del
lugar donde vive
02 Hacerse miembro de la asociacién de vecinos

03 Particiiar en eventos

(44) Disfrutar del tiempo libre
017 Conocer lugares donde se puede pasar el tiempo libre
y coémo utilizarlos
02 Consultar con la persona adecuada
03 Conseguir informaciones de forma oral de compafieros
de trabajo y personas que se encuentran en los
alrededores
043¢ Conocer los tipos y sistemas de instalaciones de
entretenimiento (instalaciones piiblicas locales)
05 Preguntar sobre cémo utilizar las instalaciones
instalaciones puiblicas locales)
X Recolectar y emitir informaciones|

(45) Utilizar el servicio de correo y mensajerfa
015% Entender el sistema de correos
02 Escribir cartas y tarjetas postales y enviarlas
03 Responder al aviso de la distribucién durante un periodo
de ausencia (Fuzai Haitatsu Tsuchi)
04 Recibir un objeto enviado por mensajeria
(46) Utilizar Internet
0177 Entender el contenido del servicio de Internet y como
utilizarlo
02 Preguntar a alguien sobre c6mo utilizar la funcién de
bisqueda de Internet
03 Escribir mensajes electrénicos
(47) Utilizar el teléfono/fax
01 Hacer llamadas telefénicas
02 Contestar Ilamadas tlefénicas
~— .. " & i

(48) Aprovechar medios de comunicacién de masa, etc.
01 Ver programas de television

*

Los apartados de “T" a “X” corresponden a la categoria mayor de
las acciones en la vida, los de “01” a “22” corresponden a la
categorfa intermedia y los de “(01)” a “(48)” corresponden a la
categoria menor. Estan omitidos los apartados “V. Criar y educar
a hijos” y “VI. Trabajar” de la “Lista de categorias de las
acciones en la vida” que se encuentra en la pagina 120 del “Plan
de curriculo estdndar”.

* Las acciones citadas con “(nimero)” son las acciones
indispensables para formar la base fundamental de la vida o las
acciones en la vida necesarias por su emergencia y relacién con
la seguridad. Las acciones marcadas con “¥¢” son las acciones
que se considera necesario saber como informaciones, puesto
que estan relacionadas con la formacién de la base fundamental
de la vida o con la seguridad por su emergencia.
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